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SOZEL BIiLDIRi 304:

UZMANLIK CALISMALARINDAN iLHAM ALARAK AKADEMIK YAZMA
BECERILERIMIiZi NASIL GELiSTIiREBILIRiZ?

CIGDEM GULCAY YENICIRAK

KIRKLARELI UNIVERSITESI
Ozet:

Uzmanlik caligmalarinin temel amaci, belirli bir alanda olaganiistii beceriler sergileyen
insanlar1 digerlerinden ayiran 6zellikleri anlamaya ve aciklamaya ¢aligmaktir. Uzman
performansini agiklamaya yonelik 6ne siiriilen 6nemli kuramlardan biri olan kasitli alistirma
kurami, bugiine kadar dogustan gelen yetenege atfettigimiz birgcok seyin uzun yillar boyunca
yapilan yogun ve ¢aba gerektiren alistirmalarla iliskili olduguna isaret etmektedir. Uzmanlikta
kasith alistirmanin rolii miizik, spor, satrang gibi bir¢cok profesyonel alanda incelenmis olsa da
akademik basar1 ve performans, psikoterapi, tip ve is ortami gibi ¢esitli alanlara da
uyarlanarak incelenmistir. Amac: Bu ¢alismanin amaci, uzman performansinin
aciklanmasinda 6ne ¢ikan kasitli alistirma kuraminin akademik yazma becerilerinin
gelistirilmesi i¢in nasil uyarlanabilecegini incelemektir. Kendi icinde okuma, diisiinme ve
diizgiin ifade etme becerilerini igeren yazma becerisi uygulamasi zor bir eylem olmakla
birlikte, s6z konusu akademik yazma oldugunda elestirel diisiinme becerilerinin sergilendigi,
fikirlerin etkili bir sekilde tartisildig1 ve ortaya kondugu, diisiincelerin farkli kaynaklardan
yararlanilarak desteklendigi bir yazim tiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Elestirel, 6zgiin ve
akademik bir dilin kullanimini gerektiren akademik yazma, 6zellikle lisansiistii 6grencilerin
ve bazi akademisyenlerin zorluklar yasadigi bir alandir. Ancak, bir¢ok uzmanlik alaninda
oldugu gibi akademik yazma becerileri de uzun siireli, yogun ve ¢aba gerektiren alistirmalarla
gelistirilebilecek bir beceridir. Bu ¢aligma kapsaminda, uzmanlikta satrang, miizik ve edebiyat
gibi alanlarda olaganiistii basartya ulastiran tekniklerin akademik yazma becerilerini
gelistirmek i¢in nasil uyarlanacagi incelenecek ve akademik yazma becerilerini gelistirecek
kasith alistirma aktivitelerine ornekler verilecektir.

Anahtar Sozciikler: akademik yazma, yazma becerileri, uzmanlik, kasith alistirma, beceri
gelistirme



